Verksamhetsplan, Kalmar kanotklubb 2023

Kalmar kanotklubbs vision: Kalmar kanotklubb — upplevelser, gladje och gemenskap i en
séker och trygg milj6

Upplevelser, gladje och gemenskap

Kalmar kanotklubb drivs pa ideell basis och bygger pa medlemmarnas vilja att ge av sin tid
for att i sin tur fa upplevelser, gladje och gemenskap. Verksamheten ska tillvarata olika
manniskors formagor och ge mojlighet till utveckling.

Klubbens aktiviteter och utvecklingstakt maste hela tiden sta i proportion till de personella
och ekonomiska forutsattningar som star till klubbens forfogande.

Séker & Trygg

Kalmar kanotklubb utvecklar hela tiden sitt sakerhetsarbete och &r sedan 2007 certifierad som
en “Siker & Trygg” forening. Verksamheten pa vatten stéller krav pa kunnande och
ansvarstagande hos bade ledare och deltagare.

Kalmar kanotklubbs vision och mal antogs vid arsmotet 2016-02-17. Arbetet i klubben under
2023 kommer fortfarande att utga fran denna och prioriterat &r:

Ledare- och medlemsvard

Ledare ska uppmuntras att delta i utbildningar for att stimulera till fortsatt engagemang och
aktivitet i klubben.

Medlemmar som inte &r ledare ar &ven valkomna att anséka om bidrag till utbildningar och
kurser till styrelsen och motivera varfor. Forsok i forsta hand att ansoka via RF SISU.

Havskajakgruppen

Havskajakgruppen kommer under 2023 fortsatta att erbjuda kortare och langre ledarledda
paddlingar och kurser i form av onsdagspaddlingar, grundkurser, séakerhetskurser samt évriga
kortare turer och helgturer. Vidare planerar vi att arrangera gemensamma aktiviteter
tillsammans med andra paddelgrupper i klubben.

Motionsgruppen

Motionsgruppen riktar sig till foreningens vuxna och aldre ungdomar som 6nskar fa jobba
mer aktivt med puls och styrka i kajaken! Vi paddlar med motionskajaker och vingpaddlar
och trénar distans, intervaller inriktat pa troskel-/mjolksyratraning etc. samt besattning.

Under ar 2023 planerar vi:
e ledarledd traning 2-4 ggr/manad under sasongen ca maj-september
o att halla regelbunden beséattningspaddling

o deltagande i 1-2 traningsléager (trol. var- resp hostlager - ungdomar)




SUPgruppen

Planen for nasta sasong ar att fortsatta med traningar en gang i veckan for bade juniorer och
vuxna. Traningarna kommer rikta sig till den som vill hoja pulsen och anvanda paddlingen
som traningsform.

Vi har som malséttning att ha ett traningslager for tavlingsaktiva ungdomar har i Kalmar. Och
forsoka att gora en repris pa Backyard ultra - Sup likt den vi hade i borjan pa sasongen 2022
Traningslager

Tavling och traningslager

Tavlingsaktiva inom Sup Sektionen hoppas kunna komma ivéag pa traningslager och delta pa
nagra av SSRS tavlingar under 2023 ca 3.

Kurser och utbildningar

Ledare inom Sup Sektionen uppmuntras att aka pa traningslager och grenspecifika
utbildningar for att i

sin tur sprida kunskaperna vidare till klubbens medlemmar.

Material

Onskemal om nya paddlar finns till vara mindre paddlare. Aven flytvastar mer anpassade for
sup.

Samarbeten

Fortsatt samarbete med andra klubbar som bedriver barn- och ungdomsverksamhet, samt
deltagande i utvecklingsgruppen for traning och tavling fér ungdomar - sup, via
kanotforbundet.

Surfskigruppen

Kalmar Kanotklubb fick 2021 en surfski SS2 av Eva Egnell, denna kommer att vara pa plats i
det nybyggda forradet under varen -23, denna ger nya mojligheter for bade nybdrjare och er-
farna att lara och utvecklas i beséttning.

Vi har for avsikt att som tidigare ar halla ett traningstillfalle i veckan fr.o.m. maj-september.
Traningstillfallena riktar sig till Surfski paddlare som beharskar paddling och sékerhet som
bl.a. reentry. Men alla &r inte atleter for att man paddlar surfski. Ar man erfaren havspaddlare
sa fungerar det ocksa bra.

Medlemmar som vill prova pa att paddla Surfski ar valkomna att anméla sitt intresse till Surf-
ski-gruppen. Nir vi far ihop en grupp kommer vi att anordna prova pa att paddla surfski”.
Vi hoppas att fa tillfille att genomfora ndgra Down Winds och ndgon resa till Oland for att
leka i vagor.

Vi kommer aven att ta fram sékerhetsforeskrifter/rutiner for hur vi ska hantera nar medlem-
mar lanar klubbens surfskis for paddling pa egen hand.



Canadensaruthyrningen

Klubbens uthyrning av canadensare ar var stérsta inkomstkalla. Inkomsten fran uthyrning gor
det mojligt for oss att ha laga avgifter, en val fungerande anlaggning, en bred verksamhet mm.

Uthyrningen har under manga ar vilat pa ett fatal medlemmars ideella engagemang.

Det finns nu ett stort behov av att bredda det har ansvaret, sa var forhoppning &r att fler
medlemmar har mojlighet att stalla upp och hjalpa till med detta.

Séker och Trygg forening

Kalmar Kanotklubb har idag ett vél utarbetat sakerhetstéank och i framtiden &r det nu viktigt
att vi fortsatter att forvalta detta samt se till att arbetet halls levande och anpassas allteftersom
var verksamhet utvecklas. Under kommande ar gors detta bl a genom:

e noggrann genomgang av samtliga kapitel i var Saker och Trygg-parm (material utdver
var grunddokumentation som redan setts Gver)

e att strava efter att HLR-utbildning for ledare i féreningen genomfors

e hdlla ett méte under forsasongen med alla ledare for diskussion kring vart sakerhets-
arbete

Hemsidan

Under ar 2023 planeras hemsidan att fortsatta drivas i nuvarande form. Dartill ar tanken att
foljande punkter genomfors:

e Inforandet av ett digitalt bokningssystem att anvéanda till vara canadensare, kajaker
samt ocksa, pa prov, delar av vara kurser och aktiviteter

e FEtt tillfalle for ledare dar vi gar igenom hemsidan och kalendern sa att man kan lagga
ut aktuella turer, nyheter eller inspirera med bilder och beréttelser fran olika aktiviteter

Anlaggningen

e Arbetsdagar dar 6versyn av anlaggningen ingar planeras till senare delen av april och
oktober.

e Uppdatera underhallsplanen och forsoka i forsta hand genomfora underhallet med ide-
ellt arbete eller kdpa in tjanster.

e Soka bidrag fran kommunen senast 1/9 for underhall och investeringar som planeras
for nastkommande ar. Bl.a. kommer bidrag sokas for att investera i samma lassystem
som Ovriga forradsbyggnader.

e Slutfora bryggbytet. Bryggor ar bestéllda och anléander under varen 2023.

e Slutfora arbetet med att bygga inredningen till forradet bakom kanslibyggnaden, som
bl.a. ar till for en K2 och surfski for 2 personer. Forradet byggdes under 2022, men in-
redningen till forradet behdver fardigstallas innan kajakerna kan flytta in.



Styrelsen
e Arrangera arsmotet 28 februari
e Styrelsemoten halls en gang/manad med uppehall i juli

e Fortsatt arbete for att engagera fler medlemmar. | maj/juni planeras en klubbdag med

mojlighet att préva pa klubbens olika aktiviteter som SUP, surfski, havskajak, tav-
lingskajak och canadensare.



